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Konzept
Inklusive Nachmittagsbetreuung
SteigAuf e.V.

1.Einfihrung

Jeder Mensch ist anders, hat seine Starken, seine Schwachen, seine individuelle Personlich-
keit und eigenen Lebenserfahrungen, die sich auf seinen personlichen und den familidren
Alltag auswirken. Individualitit bedeutet demnach auch Heterogenitit und seit dem Uber-
gang von Integration, also der Wiedereingliederung von Menschen in eine Gesellschaft, wel-
che sie vorher ausschloss, hin zur Inklusion, welche von Anfang an allen Menschen die un-
eingeschrankte gesellschaftliche Teilhabe ermdglichen mochte, soll allen Kindern und Ju-
gendlichen, egal ob mit oder ohne Behinderung, Migrationshintergrund, Fluchthistorie, sozi-
aler Benachteiligung oder sonstigem die Moglichkeit gegeben werden, mit- und voneinander
zu lernen und gemeinsam den Alltag zu verbringen.

Damit dies gelingen kann, muss den individuellen Bediirfnissen eines jeden Raum gegeben
und bei Bedarf missen Unterstiitzungs- und Assistenzangebote geschaffen werden, die auf
diese eingehen.

SteigAuf e.V. schafft mit der inklusiven Nachmittagsbetreuung einen Ort, an dem genau dies
moglich ist. Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung oder Migrationshintergrund,
verbringen unter der Woche den Nachmittag zusammen. Sie strukturieren so gemeinsam
ihren Alltag, lernen, spielen, erarbeiten gemeinsam Projekte und feiern in den Jahreszyklus
fallende Feste. Auf die enge Zusammenarbeit mit den Angehorigen wird dabei besonderen

Wert gelegt.

2. Zielgruppe und Zielsetzung

2.1 Zielgruppe

Zielgruppe des Angebotes sind Schulkinder bzw. Jugendliche, sowohl mit, als auch ohne Be-

hinderung, da das Vorhaben als inklusives Projekt angelegt ist. Angesprochen werden sollen
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Schiilerinnen und Schiiler, die Schulen im Kreis Soest besuchen. Je nach Bedarf besteht die
Moglichkeit der Einrichtung eines Fahrdienstes.

Momentan stehen 15 Platze fiir eine Gruppe Kinder und Heranwachsender zwischen 6 und
18 Jahren zur Verfigung und zusatzlich 5 Platze fir Kinder mit 1:1-Betreuung. AuRRerdem

konnen wir aktuell 5 kostenlose Platze fiir gefliichtete ukrainische Kinder bereitstellen.

2.2 Zielsetzung

Diese inklusive und alltagsstrukturierende MaRnahme soll einerseits der Entlastung der Fa-
milien dienen, insbesondere der Angehdrigen, die im Alltag ein liberdurchschnittliches Maf}
an padagogischem und/oder pflegerischem Betreuungsaufwand leisten missen. Gleichzeitig
sollen die Alltagskompetenzen der Teilnehmerlnnen gestarkt und ihre Persdnlichkeitsent-
wicklung geférdert werden. Neben des Trainings lebenspraktischer Fahigkeiten stehen die
Ausbildung und Weiterentwicklung von Sozialkompetenz (z.B. Aufbau von Kontakten und
Erhalt von Freundschaften), Emotionalkompetenz (z.B. Gefiihle erfahren, ausdriicken und
regulieren konnen), kognitiver Kompetenzen (z.B. Konzentration und Merkfidhigkeit) und
motorischer Kompetenzen (z.B. Verminderung motorischer Defizite) im Fokus. Ebenso der
Aufbau eines positiven Selbstbildes, Selbstvertrauen und die Férderung sozialer Integration.
Aufgrund der Pandemie und den damit verbundenen SchulschlieBungen, stellt der Abbau
von in dieser Zeit entstandenen Defiziten und Benachteiligungen aktuell einen Schwerpunkt

dar.

3. Ortliche und personelle Rahmenbedingungen

3.1 Ortliche Rahmenbedingungen

Das barrierefrei zugangliche Haus befindet sich landlich gelegen in Soest im Ortsteil

Meiningsen. Es besteht aus einer Etage, die sich in einen groflen Aufenthaltsraum, eine Ku-
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che und ein barrierefreies Badezimmer aufgliedert und die in Ganze fir die Nachmittagsbe-
treuung der Kinder genutzt wird.
Die Immobilie befindet sich in rdumlicher Nahe der Reitanlage Bordeland, auf welcher die

tiergestlitzten Angebote stattfinden.

3.2 Personelle Rahmenbedingungen

Die Padagogische Leitung des Angebotes hat eine Heilpadagogin inne, welche durch ein mul-
tiprofessionelles Team unterstitzt wird, das aus (sozial)padagogischem und pflegerischem
Personal, fachlich geeigneten Hilfskraften, z.B. Studierende padagogisch ausgerichteter Stu-
diengange, Lehramtsanwar-terinnen oder Personen mit nachgewiesenen Erfahrungen in
vergleichbaren Angeboten und ein freiwilliges soziales Jahr Leistenden besteht.

Bei 8 teilnehmenden Kindern sind grundséatzlich mindestens zwei Betreuungspersonen an-
wesend. Besteht bei einem Kind Bedarf an sonderpadagogischer Unterstiitzung und inten-
sivpadagogischer Forderbedarf, so ist wahrend der gesamten Betreuungszeit eine 1:1-
Betreuung notig, die im Vorfeld beantragt und bewilligt sein muss.

Jede/r Mitarbeitende wird regelmaRig beziglich padagogischer Themen, Kinderschutz und in

Malnahmen der Ersten Hilfe fortgebildet.

4. Angebote und Leistungen

4.1 Betreuungsumfang

Das Betreuungsangebot findet fortlaufend, auch wahrend der Schulferien, montags bis frei-
tags zwischen 12 und 18 Uhr statt und kann fir 1 — 5 Tage pro Woche gebucht werden.
Innerhalb der angegebenen Offnungszeiten sind natiirlich Individualabsprachen méglich,

sollte z.B. nur tageweise eine Komplettbetreuung bendtigt werden und an anderen Tagen

SteigAufe.V. Bankverbindung: Sparkasse Werl

Riskenweg 1, 59494 Soest IBAN: DE05414500750008 0075 51 — BIC: WELADED1WRL
Telefon: 02921-3446549 Steuernummer: 343/5752/1158

Telefax: 02921-62263 Vereinsregister: AG Arnsberg VR - 1422

E-Mail: kontakt@steigauf.de
Website: www.steigauf-ev.de



Konzept
Inklusive Nachmittagsbetreuung
SteigAuf e.V.

eine verkiirzte. Kommt ein Kind erst nach 12 Uhr aus der Schule, so ist auch ein spaterer Ein-

stieg moglich.

4.2 Pflegerische Leistungen

Es konnen verschiedene pflegerische Leistungen, wie beispielsweise die Assistenz beim Toi-
lettengang, Wechseln von Vorlagen oder Anreichen von Nahrung und Getrdanken, durchge-
fuhrt werden. Der individuelle Bedarf wird immer zwischen dem/der Teilnehmenden, den
Angehorigen und der Leitung des Dienstes bzw. den Kraften vor Ort besprochen, so dass

eine bestmogliche Versorgung besteht.

4.3 Padagogische Angebote
Die padagogischen Angebote werden stets den Teilnehmenden angepasst, so dass Uber-
aber auch Unterforderung vermieden werden sollen.
Dabei soll eine groRe Bandbreite ermoglicht werden, um der Heterogenitit der Gruppen
Rechnung zu tragen.
Folgende Angebote sind diesbezliglich moglich:

e Alltagstraining (z.B. Tischdecken und —abraumen)

e Hausaufgabenbetreuung

e Gruppenaktivitaten (z.B. gemeinsames Spielen oder Vorlesen)

e Projektarbeit (z.B. Gartengestaltung, Vorbereiten von Festen)

e Kulturelle Projekte/Theaterpadagogische Projekte

e Feiern der Feste im Jahreszyklus
Im Rahmen der Reduzierung pandemiebedingter Benachteiligung und individueller fachli-
cher Forderung und Potenzialentwicklung von Schiilerinnen und Schiilern werden zusatzlich
Elemente aus folgenden Bereichen aufgegriffen:

e Aufarbeitung individueller pandemiebedingter Lerndefizite
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e Vermittlung von Lernstrategien

e Festigung von Basiskompetenzen
Aufgrund der Schwerpunktsetzung des Vereins und dem direkten Anschluss an die Reitanla-
ge Bordeland, soll ein Spektrum tiergestiitzter padagogischer Angebote in den Betreuungs-
alltag integriert werden.
Hieraus ergeben sich folgende Moglichkeiten:

e Ponyreiten

e Voltigieren

e Die Versorgung der dort lebenden Esel, Ziegen und Alpakas

e Esel- und Alpakawandern

e Eselreiten

e Pad. Angebote mit den Ziegen

4.4 Sonstige Leistungen

Jede/r Teilnehmende erhalt taglich ein Mittagessen und den Nachmittag liber Getranke nach
Bedarf. Beim gemeinsamen Essen soll das Gemeinschaftsgefiihl gestarkt und Energie fiir den
weiteren Tag gesammelt werden.

Leben Teilnehmende nicht im unmittelbaren raumlichen Umfeld des Projektes, kann fir die-
se ein Fahrdienst eingerichtet werden.

Ein groRer Wert wird auf den regelmafligen Austausch mit den Angehorigen gelegt, welche
durch die eigene Teilnahme an z.B. Festen oder Hilfe bei Projekten in die pddagogische Ar-

beit eingebunden werden. Ebenso ist bei Bedarf eine Vermittlung weiterfiihrender Hilfen

moglich.
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5. Finanzierung

Zur Finanzierung des inklusiven Angebotes kdnnen verschiedene Mittel herangezogen wer-
den.

Im Rahmen der Richtlinien Gber die Férderung von auRerschulischen Bildungs- und Betreu-
ungsangeboten in Coronazeiten zur Reduzierung pandemiebedingter Benachteiligungen
durch Gruppenangebote fiir die individuelle fachliche Forderung und Potenzialentwicklung
von Schiilerinnen und Schilern von allgemeinbildenden Schulen bzw. individuelle Betreu-
ungsangebote fiir Schilerinnen und Schiiler mit Bedarf an sonderpadagogischer Unterstiit-
zung und intensivpadagogischem Forderbedarf gemafl § 15 AO-SF erhélt SteigAuf Zuwen-
dungen durch das Land NRW.

Einen weiteren wichtigen Baustein der Finanzierung des Angebotes stellen auBerdem die
dem Verein zur Verfiigung gestellten Férdermittel der Aktion Mensch dar, die die Betreu-
ungsplatze der ukrainischen Kinder finanzieren.

Die Teilnehmenden selbst missen fiir dieses Angebot nichts zahlen.

6. Qualitatssicherung

SteigAuf e.V. ist stets bestrebt, die organisatorische, padagogische und pflegerische Arbeit in
hochstmoglicher Qualitat durchzufiihren. Die Leitung und Organisation des Dienstes wird
durch eine erfahrene Heilpadagogin durchgefiihrt. Diese achtet auf eine zielorientierte und
ordentliche Durchfiihrung der Betreuungsangebote, bei denen sowohl das Wohl der teil-
nehmenden Menschen und Mitarbeiterinnen, als auch die personliche Entwicklung des Indi-
viduums an erster Stelle stehen. Ebenso steht sie den Teilnehmenden, Angehérigen und dem
Personal jeder Zeit als Ansprechpartnerin zur Verfligung.

In regelmaligen Besprechungen und Fortbildungen wird die tagliche Arbeit reflektiert, es
werden Fachthemen behandelt, Problemlésungen gesucht und ein reger Erfahrungsaus-

tausch durchgefiihrt.
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7. Trager und Kontaktstelle
Trager: SteigAuf e.V.
Riskenweg 1
59494 Soest
Ansprechpartner: Tabitha Klatt - Padagogische Leiterin
Tel: 02921 — 3446549 oder 0171 — 9962014
Fax: 02921 - 62263
Mail: tabitha.klatt@steigauf-ev.de
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Links: Ernst-Heinrich Blumendeller, 1. Vorsitzender Rechts: Tabitha Klatt, padag. Leitung
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Tipi auf der Reitanlage Bordeland

Tiergestltzte padagogische Arbeit mit Ponys
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